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Introduccion

La sanidad en general y las enfermeras/os en particular han logrado considerables avances en el
campo de los riesgos laborales, bioldgicos y de la bioseguridad. Como ejemplo destacamos:

= El establecimiento de normas de bioseguridad.
= Laintroducciony obligacion de los dispositivos de bioseguridad.

Pero estos avances no siempre han sido suficientemente implantados y su observacidon no es ni
total ni homogénea en el conjunto de centros y zonas.

En este contexto el CGE y el SATSE han puesto en marcha el "Observatorio de bioseguridad®, con
el objetivo de conocer y evaluar el grado de implantaciéon y cumplimiento de las normas en los
centros sanitarios espanoles.

Para ello, y a través del uso de metodologia cuantitativa, se ha realizado una encuesta a
enfermeras/os centinelas en hospitales y centros de salud de todo el territorio nacional.
En el presente informe se muestran los resultados y principales conclusiones segiin CCAA.
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Ficha técnica
Ambito: Nacional.
Universo: Enfermeras centinelas.
Tipo de encuestacion: Online.
Muestra: 144 casos.
Error Muestral: El error global es de + 8,33% para un nivel de confianza del 95,5%.
Cuotas: No se establecieron cuotas.
Cuestionario: Semiestructurado de 10 minutos de duracion.

Anonimato y confidencialidad: Se garantiza el absoluto anonimato de las respuestas de los entrevistados, que han
sido utilizadas unicamente en la confeccion de tablas estadisticas.

Fecha de campo: Del 19 de mayo al 07 de junio de 2016.
Tratamiento estadistico: Tabulacion simple y cruzada de frecuencias y realizacion de analisis especiales.
Control de Calidad: de acuerdo a la Norma ISO 20252 y el cdédigo de conducta ICC/ESOMAR.

Empresa colaboradora (Encuestas y analisis de datos): ,(3 ANALISIS

E INVESTIGACION
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Cuestionarios recibidos segun CCAA

FRECUENCIA % HOSPITALES CE':B:S;DE
Andalucia 14 9,7 6 8
Aragoén 8 5,6 4 4
Asturias, Principado de 4 2,8 2 2
Canarias 4 2,8 2 2
Cantabria 4 2,8 2 2
Castillay Ledn 11 7,6 5 6
Castilla-La Mancha 12 8,3 6 6
Catalufia 15 10,4 7 8
Comunidad Valenciana 12 8,3 6 6
Extremadura 8 5,6 4 4
Galicia 7 4,9 3 4
Baleares, Islas 7 4,9 3 4
Madrid, Comunidad de 15 10,4 9 6
Murcia, Regién de 3 2,1 2 1
Navarra, Comunidad Foral de 4 2,8 2 2
Pais Vasco 12 8,3 6 6
Rioja, La 4 2,8 2 2
Total 144 100 71 VE]
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Evaluacion de riesgos laborales:
Comunicacion de los resultados de la evaluacion

Base: 144 casos

Andalucia 21,4 35,7 35,7

Aragon
psturias, Principado de s

Canarias 50,0 25,0 25,0
Cantabria 50,0 - s0
Castillay Ledn 81,8 18,2

Castilla-La Mancha
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w
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Catalufia

67 67
Comunidad Valenciana 16,7 16,7 16,7 16,7 8,3
Extremadura 25,0 62,5 _
Galicia
Baleares, Islas 14,3 57,1 14,3 14,3
Madrid, Comunidad de 6,7 46,7 13,3
Murcia, Regién de 33,3 33,3
Navarra, Comunidad Foral de 25,0 25,0 _
Pais Vasco 50,0
Rioja, La

cspecifcn derosgon oborales M enfermers | So0aslgunas W Alamayoria Wl Atodes o contena

Datos en porcentaje
P1. (En qué medida considera que los responsables de la gestion de enfermeria de su centro han comunicado a las enfermeras a su cargo los resultados de la evaluacién especifica
de sus riesgos laborales?
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Distribucion de dispositivos exentos de agujas

Base: 144 casos URGENCIAS QUIROFANOS HOSPITALIZACION  CUIDADOS CRITICO ﬁOTAL HOSPITB @Tnos DE SALU}
Andalucia 33 67 33 17 50 “ 33 67
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Datos en porcentaje B Nada/Poco | Regular [/ Bastante / Mucho [ Nosabe/ No contesta

P2. (En qué medida se han proporcionado a las diferentes areas del centro, dispositivos exentos de agujas(conectores de bioseguridad, sistemas de sueros sin agujas, grapas para
suturas, etc.), como elementos alternativos y sustitutivos del instrumental corto-punzante.?
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Distribucidon de material con mecanismo de seguridad

HOSPITALIZACION  CUIDADOS CRITICO KOTAL HOSPIQ

s/

@TROS DE SALUD

Base: 144 casos URGENCIAS QUIROFANOS
Andalucia 17 83 17 83 17 83 “ _ 13 88
Aragon 100 25 75 100 100 25 75
Asturias, Principado de 100 100 100 100 100 50 50

Canarias

Cantabria
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Castilla-La Mancha
Catalufia
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Datos en porcentaje

I Nada/Poco [ Regular

[ Bastante / Mucho

[7"  Nosabe/ No contesta

P3. ¢Y, en qué medida, se ha proporcionado a cada una de las areas analizadas material corto-punzante con mecanismo de seguridad incorporado, como son:
extraccion sanguinea, glucemia capilar, canalizacién venosa, administracién de medicacidn via intramuscular y via subcutanea, y para suturas.
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Uso de dispositivos con mecanismos de seguridad

Dispositivos con Agujas hipodérmicas con Agujas con mecanismos de Jeringas con mecanismos Agujas de pluma de
mecanismos de seguridad mecanismos de seguridad seguridad para administrar de seguridad precargadas insulina con mecanismos
cuando se extrae sangre a cuando se administran medicacion via de medicacion para de seguridad cuando se

Base: 144 casos los pacientes inyecciones hipodérmicas intramuscular pacientes inyecta insulina

Andalucia 78,6 21,4 31 71,4 21,4 [ 21,4 57,1 28,6 | 214 42,9 21,4 286 7,

Aragén 87,5 37,5 37,5 25,0 87,5 2,5 25,0

Asturias, Principado de 75,0 25,0 50,0 25,0 75,0 25,0 25,0

Canarias 100,0 100,0 100,0 25,0 50,0

Cantabria 100,0 100,0 25,0

Castillay Ledn 100,0 90,9 91 364

Castilla-La Mancha 100,0 83,3 50,0

Catalufia 86,7 46,7

Comunidad Valenciana 100,0 66,7

Extremadura 100,0 75,0
Galicia 42,9 143 286

Baleares, Islas 28,6 28,6 28,6
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Madrid, Comunidad de

o
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80,0

&

93,3

100,0

Murcia, Regién de 100,0 100,0

Navarra, Comunidad Foral de 100,0 75,0 25,0 100,0

Pais Vasco 100,0 25,0 41,7 33,3 50,0 16,7 333

Rioja, La 25,0 75,0 75,0 25,0 75,0 25,0 75,0 25,0

) I Nada/Poco Regular [ Bastante / Mucho " Nosabe/No contesta
Datos en porcentaje

P4. Sefiale la medida en la que las enfermeras de su centro sanitario utilizan los siguientes dispositivos con mecanismos de seguridad:
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Uso de dispositivos con mecanismos de seguridad Il

Base: 144 casos

Jeringas de insulina con
aguja incorporada con
mecanismos de seguridad
cuando se inyecta insulina

Catéteres centrales con
mecanismos de seguridad

Catéteres venosos con
mecanismos de seguridad

Jeringas precargadas de
suero salino en el
mantenimiento de los
catéteres

Bisturies con mecanismos
de seguridad
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Pais Vasco : 83,3 16,7 16,7 83,3 83 83
B Nada/Poco Regular /7 Bastante / Mucho No sabe / No contesta

Datos en porcentaje

P4. Sefiale la medida en la que las enfermeras de su centro sanitario utilizan los siguientes dispositivos con mecanismos de seguridad:



@
* m MESA de la 5 Sindicato
L0 m Profesion Enfermera de Enfermeria

CONSEJO GENERAL DE ENFERMER{A

;

Uso de dispositivos con mecanismos de seguridad IlI

Lancetas que incorporan . , Agujas con aletas de Agujas con mecanismos de Agujas para reservorio
mecanismos de seguridad Jerlngaf, de gasometrlé con seguridad para seguridad para fistulas subcutaneo con
Base: 144 casos en la toma de muestras mecanismos de seguridad canalizacidn via periférica arteriovenosas mecanismos de seguridad

Andalucia 21,4 | 21,4 57,1 286 (143 21,4 35,7 ! 85,7 7, 286 14,3 57,1 57,1 21,4 21,4
Aragon _ 37,5 50,0 12, 12,5 12,5 75,0 50,0 375 12, 50,0 50,0
Asturias, Principado de 25,0 75,0 50,0 75,0
Canarias 50,0 50,0 25,0
Cantabria T
Castillay Ledn 9,1 36,4 36,4 27,3 54,5
Castilla-La Mancha 16,7 83,3 16,7 16,7 25,0 41,7 66,7
Catalufa 13,3133 60,0 333 133 67 467 333 200 267 200
Comunidad Valenciana 75,0 333 333 333 50,0 8,
Extremadura 87,5 37,5 62,5 12,5 25,0
Galicia _ 71,4 57,1 143 28,6
Baleares, Islas 28,6 14, 28,6

Madrid, Comunidad de

&P
~
-
w
w

73,3 26,7 33,3 26,7

Murcia, Regidn de 100,0 333

Navarra, Comunidad Foral de 25,0 25,0 25,0 50,0 25,0 50,0 25,0

Pais Vasco 100,0 41,7 41,7 16,7 8,3 91,7 41,7 83 250 250

Rioja, La 25,0 50,0 250 250 50,0 250 @ 25,0 25,0 50,0 25,0 25,0

) I Nada/Poco Regular [ Bastante / Mucho " Nosabe/No contesta
Datos en porcentaje

P4. Sefiale la medida en la que las enfermeras de su centro sanitario utilizan los siguientes dispositivos con mecanismos de seguridad:
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Formacion e informacion a enfermeras/os

Se les ha facilitado formacién
especifica sobre el manejo
adecuado de los dispositivos
corto-punzante con Mecanismo

Se les ha facilitado formacion
tedrico-practica para la prevencion
de riesgos bioldgicos, con vistas a
evitar el riesgo de lesiones causadas

Se les ha impartido una sesién
formativa sobre la normativa
vigente en materia de prevencion
de lesiones causadas por el uso de

Se les ha informado de las causas

mas comunes de los “pinchazos”

accidentales para que estén mas
concienciadas sobre ésta

E Sindicato
de Enfermeria

A las contratadas por primera vez
en esta unidad se les ha facilitado,
antes de su incorporacion,
informacion sobre los riesgos

por el manejo de instrumental
cortopunzante

bioldgicos asociados a su actividad
laboral

Base: 144 casos de seguridad integrado instrumental corto-punzante problemética
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[ Aninguna /A Solo a [ A'la mayoria / A
Datos en porcentaje practicamente ninguna algunas todas
P5. Digame en qué medida se le ha facilitado formacion e informacion a las enfermeras en su centro de trabajo:

1 No sabe / No
contesta
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Retirada de dispositivos corto-punzantes sin mecanismo de seguridad

Base: 144 casos URGENCIAS QUIRGFANOS HOSPITALIZACION ~ CUIDADOS CR%Q / TOTAL HOSPITAL, @Tkos DE SAI.U}
Andalucia 17 |17 67 17 (17 67 17 67 ' _\ 1325 63
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Pais Vasco 83 17 83 17 100 88 13 33 67
Rioja, La = m m m m m m o N -
Ninguno , N
.. 8 / [ Algunos [l La mayoria/todos o
Datos en porcentaje practicamente ninguno contesta

P6. En qué medida se han retirado, en cada una de las areas analizadas, los dispositivos corto-punzantes SIN mecanismo de seguridad incorporado, que puedan comprometer la
seguridad y la salud de las enfermeras.
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Participacion de los trabajadores en la seleccion del
instrumental de seguridad

Base: 144 casos
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Datos en porcentaje

P7. ¢En su centro de trabajo existe algin mecanismo que permita a los trabajadores participar en la seleccién del instrumental de seguridad mas apropiado para evitar el riesgo de
accidente por lesién causada por agujas?
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Realizacion de reconocimientos de salud preventivos

Base: 144 casos

Andalucta
Aragorn
Asturias, Principado de 25,0 50,0 25,0
Canarias 75,0 25,0
Cantabria 100,0
Castillay Leén 18,2 36,4
Castilla-La Mancha 83,3 16,7
Catalufia 13,3 46,7 6,7
Comunidad Valencians
Extremadura 12,5 62,5 25,0
Galicia 42,9 42,9
Baleares, Islas 14,3 57,1 14,3 14,3
Madrid, Comunidad de 13,3 40,0 6,7
Murcia, Regién de 33,3 66,7
Navarra, Comunidad Foral de 75,0 25,0
Pais Vasco 16,7 50,0 33,3
Rioja, La 25,0 25,0 50,0

[ | Ninguna enfermera [ Préct.icamente Solo a algunas La mayoria | Todas No sabe/

ninguna las enfermeras No contesta

Datos en porcentaje
P8. En su centro, se han realizado reconocimientos de salud preventivos, en relacion con los riesgos bioldgicos especificos a la actividad laboral a...
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Desarrollo de protocolos en materia de seguridad

. . . Un protocolo sistematico de actuacién, para aquellos Un procedimiento de trabajo que considera las
Un protocolo de trabajo seguro, con instrucciones . o i w o o, )
. - . e trabajadores/as sanitarios que han sufrido “un condiciones laborales (organizacién del trabajo, factores
precisas para la prevencion de accidentes bioldgicos . . A . - . . .
. . pinchazo” accidental derivado de la manipulacion de psicosociales, sobrecarga de trabajo, falta de personal,
por el manejo de objetos corto-punzantes ) . A - sl
Base: 144 casos instrumental corto-punzante etc.) para prevenir el accidente por riesgo biolégico
Andalucia 28,6 71 143 4 7,1 78,6 64,3 20 143 143
Aragon 100,0 50,0 12,5
Asturias, Principado de 75,0 25,0 50,0 50,0
Cantabria 100,0 25,0

~
N
~N

Castillay Ledn 9 9,1 [91

Castilla-La Mancha 8,3 25,0

Cataluia 33,3
Comunidad Valenciana 83,3 8,3 25,0
Galicia 71,4

Baleares, Islas

o)
=]
[=)
)
N
w
w
w
~
w

13,3 6,7 6,7

w
~

.
w

3,3 3

=

3

W

Madrid, Comunidad de

’

w

Murcia, Regién de 100,0 100,0

Navarra, Comunidad Foral de 100,0 100,0

Pais Vasco 8,3 100,0 66,7 8,3 25,0
Rioja, La 25,0 100,0 75,0 25,0
[ No esta elaborado Se acaba de comenzar a [l Bastante avanzado [ Ya esta elaborado No sabe / No contesta
Datos en porcentaje desarrollar

P9. En su centro de trabajo, en qué estado se encuentra el desarrollo de:
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Se han producidos accidentes bioldgicos en su centros en
los ultimos 3 anos

Base: 144 casos

Andalucia

Aragon

Asturias, Principado de
Canarias

Cantabria

Castillay Ledn
Castilla-La Mancha
Catalufia

Comunidad Valenciana
Extremadura

Galicia

Baleares, Islas

Madrid, Comunidad de

Murcia, Regién de

Navarra, Comunidad Foral de

Pais Vasco

Rioja, La

N

100,0

100,0

wv

~
k)
] [
& o x
~ ~ <
T ~
©
¥ ©
~ !
©

100,0

100,0

100,0

1

wv

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

100,0

Datos en porcentaje

M si

=2
o

No sabe/No contesta

P10. Por lo que Vd. sabe o ha oido, ése han producido accidentes bioldgicos por “pinchazo, cortes o salpicaduras” (con aguja intramuscular o subcutanea, aguja de extraccién de
sangre, catéter intravenoso, lanceta, hoja de bisturi, etc.) entre los enfermeros/as de su centro de trabajo, en los Ultimos 3 afios?
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Porcentaje de centros en los que se han producido
accidentes por instrumental corto — punzante en los ultimos 3 afos

Base: 144 casos Urgencias Quiréfanos Hospitalizacion Cuidados criticos Resto de areas Total hospital Centro de salud
Andalucia 83,3% 83,3% 83,3% 83,3% 100,0% | 100,0% i 87,5%
Aragén 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 50,0%
Asturias 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 50,0%
Canarias 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 50,0%
Cantabria 100,0% 100,0% 100,0% 50,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Castillay Ledn 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 33,3%
Castilla-La Mancha 83,3% 83,3% 83,3% 83,3% 83,3% 83,3% 83,3%
Cataluna 100,0% 71,4% 100,0% 71,4% 57,1% 100,0% 50,0%
C. Valenciana 50,0% 66,7% 66,7% 50,0% 66,7% 83,3% 33,3%
Extremadura 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 75,0%
Galicia 66,7% 66,7% 66,7% 66,7% 66,7% 66,7% 0,0%
Baleares, Islas 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 75,0%
Madrid 100,0% 100,0% 100,0% 88,9% 100,0% 100,0% 50,0%
Murcia 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Navarra 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Pais Vasco 83,3% 83,3% 100,0% 83,3% 83,3% 100,0% 83,3%
Rioja, La 100,0% 100,0% 100,0% 50,0% 100,0% 100,0% 50,0%

P11a. Seiiale las areas donde se han producido accidentes por instrumental corto-punzante durante los ultimos 3 afios, en caso de existir algun registro de los mismos.
P11b1 / P11cl. Sefiale el nimero de accidentes por instrumental corto-punzante producidos en su centro de trabajo en los Gltimos 3 afios, en caso de existir algun registro de los
mismos.
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Numero de accidentes producidos por instrumental corto — punzante en 2013

Base: Se han producido Urgencias Quiréfanos Hospitalizacion Cuidados criticos Resto de areas Total hospital Centro de salud
accidentes bioldgicos — . - -
(137 casos) Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total
Andalucia 0,0 0 11,0 11 27,0 27 3,0 3 16,0 16 112,3 337 1,7 12
Aragon 2,3 9 17,8 71 40,3 161 6,0 18 5,3 21 88,7 266 0,3 1
Asturias 6,0 6 10,0 10 16,0 16 17,0 17 6,0 6 141,5 283 6,0 12
Canarias 21,0 42 44,5 89 45,0 90 3,5 7 27,0 54 141,0 282 0,0 0
Cantabria 3,0 3 15,0 15 10,0 10 -- -- 5,0 5 89,0 178 0,5 1
Castillay Ledn 3,0 9 6,0 18 11,3 34 4,3 13 3,7 11 29,8 149 3,3 10
Castilla-La Mancha 8,5 17 20,5 41 18,5 37 2,5 5 31,5 63 69,3 277 3,4 17
Catalufia 1,5 3 13,0 13 11,0 22 5,0 5 13,5 27 42,2 253 0,2 1
C. Valenciana 15,3 46 23,3 70 30,0 90 8,3 25 24,0 72 84,4 422 0,4 2
Extremadura 2,5 5 19,5 39 13,5 27 5,0 10 1,5 3 40,3 161 6,7 20
Galicia 5,5 11 17,0 34 15,5 31 3,0 6 19,0 38 60,0 120 - --
Baleares, Islas 0,0 0 -- -- -- -- -- -- -- -- 31,0 31 1,0 3
Madrid 8,5 34 64,5 258 57,7 173 19,0 57 72,0 288 209,6 1048 2,7 8
Murcia -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 60,0 120 0,0 0
Navarra 4,0 8 28,0 56 21,0 42 6,0 12 18,0 36 77,0 154 0,0 0
Pais Vasco 2,5 5 40,5 81 14,7 44 8,5 17 42,7 128 90,0 450 1,8 11
Rioja, La 1,0 1 2,0 2 1,0 1 -- -- 7,0 7 44,0 88 0,0 0

P11b1 / P11cl. Sefiale el nimero de accidentes por instrumental corto-punzante producidos en su centro de trabajo en los Gltimos 3 afios, en caso de existir algun registro de los
mismos.
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Numero de accidentes producidos por instrumental corto — punzante en 2014

Base: Se han producido Urgencias Quiréfanos Hospitalizacion Cuidados criticos Resto de areas Total hospital Centro de salud
accidentes bioldgicos — . - -
(137 casos) Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total
Andalucia 5,0 5 25,0 25 32,0 32 2,0 2 14,0 14 120,4 602 2,3 16
Aragon 4,3 17 31,0 124 32,5 130 8,0 24 9,0 36 104,0 312 1,3 4
Asturias 4,0 4 13,0 13 14,0 14 22,0 22 9,0 9 122,5 245 7,5 15
Canarias 24,5 49 52,0 104 64,0 128 14,0 28 20,5 41 175,0 350 3,0 3
Cantabria 4,0 4 14,0 14 6,0 6 -- -- 8,0 8 96,5 193 0,5 1
Castillay Ledn 3,3 10 6,7 20 10,0 30 2,7 8 8,7 26 30,8 154 3,7 11
Castilla-La Mancha 9,0 18 18,0 36 17,5 35 3,5 7 31,5 63 63,3 253 2,8 14
Catalufia 3,0 6 23,0 23 11,5 23 4,0 4 26,0 26 61,0 183 1,0 5
C. Valenciana 21,0 63 22,3 67 32,7 98 10,0 30 20,0 60 95,0 475 0,6 3
Extremadura 2,0 4 14,0 28 16,0 32 4,5 9 6,0 12 49,3 197 6,7 20
Galicia 4,5 9 12,5 25 14,0 28 3,0 3 12,0 24 72,0 72 - --
Baleares, Islas -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 33,0 66 0,7 2
Madrid 12,7 38 74,3 297 62,3 187 16,0 48 62,0 248 184,5 1107 1,3 5
Murcia -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 69,0 138 1,0 1
Navarra 6,5 13 34,5 69 19,5 39 2,0 4 27,5 55 90,0 180 1,5 3
Pais Vasco 5,5 11 44,0 88 19,3 58 7,5 15 53,3 160 110,4 552 0,7 4
Rioja, La 0,0 0 6,0 6 2,0 2 -- -- 6,0 6 40,0 80 1,0 1

P11b1 / P11cl. Sefiale el nimero de accidentes por instrumental corto-punzante producidos en su centro de trabajo en los Gltimos 3 afios, en caso de existir algun registro de los
mismos.
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Numero de accidentes producidos por instrumental corto — punzante en 2015

Base: Se han producido Urgencias Quiréfanos Hospitalizacion Cuidados criticos Resto de areas Total hospital Centro de salud
accidentes bioldgicos — . - -
(137 casos) Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total Media Total
Andalucia 7,0 7 29,0 29 23,0 23 6,0 6 9,0 9 111,2 667 1,9 13
Aragon 6,0 24 22,3 89 32,5 130 6,3 19 24,0 96 111,7 335 1,0 3
Asturias 4,0 4 15,0 15 13,0 13 16,0 16 16,0 16 112,0 224 9,5 19
Canarias 20,5 41 42,0 84 41,5 83 12,0 24 29,5 59 145,5 291 0,0 0
Cantabria 8,0 16 41,5 83 24,5 49 21,0 21 19,5 39 104,0 208 1,0 2
Castillay Ledn 4,0 12 6,7 20 13,3 40 3,7 11 4,7 14 29,2 146 4,7 14
Castilla-La Mancha 6,5 13 15,0 30 18,0 36 4,5 9 21,5 43 80,6 403 2,2 11
Catalufia 5,0 10 40,0 40 13,5 27 -- -- 14,5 29 34,0 102 2,5 15
C. Valenciana 9,3 28 24,7 74 26,0 78 10,7 32 27,3 82 86,8 434 0,4 2
Extremadura 1,0 2 19,5 39 13,0 26 2,0 4 4,5 9 48,0 192 8,0 24
Galicia 6,0 12 18,0 36 14,5 29 5,0 5 12,5 25 86,0 86 - --
Baleares, Islas - - - - - - - - - -- 44,0 44 1,3 4
Madrid 13,3 40 63,3 253 73,3 220 17,3 52 66,5 266 181,7 1272 1,0 4
Murcia -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 81,5 163 1,0 1
Navarra 8,5 17 37,0 74 12,5 25 4,0 8 27,5 55 89,5 179 0,5 1
Pais Vasco 12,0 24 54,0 108 15,3 46 8,0 16 20,5 41 116,2 697 1,5 9
Rioja, La 1,0 1 2,0 2 5,0 5 -- -- 6,0 6 58,5 117 1,0 1

P11b1 / P11cl. Sefiale el nimero de accidentes por instrumental corto-punzante producidos en su centro de trabajo en los Gltimos 3 afios, en caso de existir algun registro de los
mismos.
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Accidentes por instrumental corto-punzante -Total periodo 2013-2015

HOSpitales Base: Se han producido accidentes bioldgicos (70 casos)

CCAA Total accidentes

Andalucia 1.606
Aragon 913
Asturias 752
) h Canarias 923
Numero de
accidentes Cantabria 579
Castillay Ledn 449
Castilla-La Mancha 933
300-800 E— p—
ataluna
801-1.300 =
: ‘ C. Valenciana 1.331
1.301-1800 Pu . Extremadura 550
>1.800 - Galicia 278
Sin informacion Islas Baleares 141
C. de Madrid 3.427
Murcia 421
Navarra 513
/ Pais Vasco 1.699
' } ® La Rioja 285
® Ceuta y Melilla* -
v e y
~ Total 15.338

* No se ha recibido ningln cuestionario de Ceuta y Melilla




(]
* MESA de la . Sindicato
o0 Profesion Enfermera bminiedl de Enfermeria

CONSEJO GENERAL DI ENFERMERIA

Accidentes por instrumental corto-punzante -Total periodo 2013-2015

Centros de salud Base: Se han producido accidentes bioldgicos (67 casos)

CCAA Total accidentes

Andalucia 41
” Aragén 8
v Asturias 46
Numero de M SaNJNas
accidentes Cantabria
Castillay Le6n 35
Castilla-La Mancha 42
- Cataluna 21
“ C. Valenciana 7
26-40 Extremadura 64
> 40 Galicia -
Islas Baleares 9
C. de Madrid 17
Murcia 2
Navarra 4
/ Pais Vasco 24
} La Rioja 2

Ceuta y Melilla* --
Total 329

'v e

* No se ha recibido ningln cuestionario de Ceuta y Melilla
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Notificacion por escrito de las exposiciones accidentales por riesgo biolégico

P12a. En qué medida las P12c. Indique, por favor, el porcentaje

.precisas a_las enfer_meras, sobrenla enfermeras conocen la P12b. En qué medi‘da‘ considera P12c. En qu.é.medida las ‘ de accidentes producidos por
cualquer exposicon acedenta por icgo importancia de notifcar por notfacion por e, ext ien ot exposconcs acedentaes por | IMSrumentl corto-punzante que ree
Base P12/P12a: 144 casos bioldgico, ante un superior jerrquico o es.t;rlto cualqun.er expt?su:llo.n desarrollado riesgo biologico Vd. que se notifica en su centro de
Base P12b/P12¢/P12d: 125 casos  ante el servicio de prevencién del centro accidental por riesgo biolégico trabajo
Andalucia 143 286 57,1 7,1.14,3 78,6 58,3 68,0
Aragon
psturias, Principado de
Canarias
Cantabri
Castillay Ledn 18,2 | 18,2 11,1222 59,6
Castilla-La Mancha 16,7 | 16,7 10,010,0 71,0
Catalufia 6,713,3 76,1
Comunidad Valenciana 25,0 75,0 33,3 66,7 16,7 83,3 16,7 8,3 75,0 66,5
Extremadura 25 _ 59,3
Galicia 42,9 74,5
Madrid, Comunidad de
i, S
Navarra, Comunidad Foral de 75,0 87,5
Pais Vasco 83 8 91,7 77,9
Fioja, Lo

) [ Poco/nada Regular [ Mucho / Bastante || No sabe / No Contesta
Datos en porcentaje

P12. /P12a./P12b. /P12c. / P12d.
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Sistema de vigilancia epidemioldgica de accidentes biolégicos

P13. El servicio de prevencidn de su centro ha implantado un
sistema especifico de vigilancia epidemioldgica de accidentes
bioldgicos, que ha permitido realizar un seguimiento completo

Base P13: 144 casos sobre aquellos trabajadores sanitarios que han sufrido un P13a.En qyé. met.:lida c?n§idera que este sistema P13b.En gué mec.lida este sistema de vigilancia se
Base P13a/P13b: 122 casos accidente bioldgico (por pinchazos, cortes o salpicaduras). de vigilancia esta bien desarrollado. sigue activamente por su centro.
Andalucia 78,6 14,3 36,4 63,6 9,1 18,2 72,7

o T
Asturias,Pricipado de
Canaris
Cantabri ]
Castillay Ledn 22,2 22,2 11,1

Castilla-La Mancha 10,0 /10,0

Catalufia 67 6,7 23,1

Comunidad Valenciana 27,3

Extremadurs e

Galc T
Baleares, Islas 16,7

Madrid, Comunidad de 16,7

Murcia, Region de
Navarra, Comunidad Foral de 25,0 500 250
pais Vasco
Foja, L2

) mSi wNo ®Nosabe/No contesta B Poco/ nada Regular ¥ Mucho / Bastante No sabe / No Contesta
Datos en porcentaje

P13./P13a./ P13b.
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Prohibicidon de reencapuchar agujas

P14. En qué medida se han proporcionado a las enfermeras
instrucciones precisas sobre la prohibicidn de “reencapuchar” las

Base P14: 144 casos agujas usadas antes de desecharlas. Se han proporcionado estas y ) ) _
Base P14a: 129 casos instrucciones:). P14a. La valoracion de las instrucciones aportadas ha sido:
Andalucia ; 78,6 36,4 63,6

100,0

Aragon

N
L
=)

100,0

Asturias, Principado de

N
&
(=]

Canarias

Cantabria 100,0

91 | 91

Castillay Ledn

w
=]
(=}

=

6,

~

3

=

&
~
©
w
) [
=
&
w
k=)
®
o
[=}
~
&
~

Castilla-La Mancha 0

W
IS}
©
k=)

3

Catalufia 0

=

6 3

Y
w
w
o

Comunidad Valenciana 0

o

Extremadura 100,0 100,0

H
»
w

Galicia

N
0
)]

Baleares, Islas

Madrid, Comunidad de

N
o
=)
o
~

Murcia, Regidn de 100,0

Navarr, Comunidad Foral de
pas Vaseo
Rioja, La 75,0 25,0
B A ninguna / Practicamente ninguna m Solo a algunas ® Mala / Muy mala m Regular m Buena / Muy buena m No sabe / No contesta
™ A la mayaoria / A todas m No sabe / No contesta

Datos en porcentaje
P14./ Pl4a.
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Equipos de proteccion frente al Ebola

P15a. En qué medida los equipos de proteccion individual
proporcionados frente al virus Ebola, (guantes de grosor especial,
mascarilla de proteccion respiratoria tipo FFP3, traje o mono

P15. Diganos por favor si en su centro sanitario se han puesto a protector, patucos de media cafia, etc.) retnen las especificaciones . ) o

Base P15: 144 disposicién de las enfermeras equipos de proteccién individual de seguridad contenidas en el documento técnico sobre “uso seguro P15b. Considera gue los equipos de proteccion individual

ase . casos frente al virus Ebola. de los equipos de proteccién personal”, elaborado por el Centro frente al Ebola que hay en su centro son:.
Base P15a/P15b: 132 casos Europeo para el Control y Prevencién de Enfermedades (ECDC):
Andalucia 85,7 14,3 16,7 25,0 58,3 25,0 66,7 8,3
por e
Asturias, Principado de 50,0 50,0
Canarias 1000 50,0 50,0
Cantabria 1000 1000
Castillay Ledn 30,0 60,0 10,0
Castilla-La Mancha 25,0 75,0

Cataluia 7,7
Comunidad Valenciana
Extremadura
Galii

85,7 14,3

Baleares, Islas

Madrid, Comunidad de 100,0

Murcia, Regién de 100,0

Navarra, Comunidad Foral de 100,0 25,0
i Vsco
Rioja, La 25,0 33,3 33,3 66,7
BmSi mNo mNosabe/No contesta :Fa'"ri‘;cgr{ap;‘:’r‘:g;asme”te ninguno :;ﬂz:gi”/nﬁi contesta = Suficientes M Insuficientes No sabe / No contesta

Datos en porcentaje
P15. / P15a. / P15b.
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Formacion frente al virus Ebola

P16. En qué medida las enfermeras de su centro sanitario, han recibido una
formacion tedrico-practica acreditada, supervisada, sistematica (con
imulacr val r | ion, manej r retir |
Base P16: 144 casos SII’T1U acros) y eva .u,ad.a, s.o!) e colocacion, . anejo seguro, y .et ada.de os y y N .
B Pi6a: 123 equipos de proteccidn individual frente al virus Ebola, para evitar el riesgo de P16a. La valoracién de la formacidn recibida ha sido:
ase a: casos exposicién accidental. La formacidn la han recibido:

Andalucia 21,4 14,3 64,3 54,5

Aragon

Asturias, Principado de

Canarias

Cantabria

Castillay Ledn
Castilla-La Mancha
Catalufia

Comunidad Valenciana
Extremadura

Galicia

Baleares, Islas

Madrid, Comunidad de

Murcia, Regién de

Navarra, Comunidad Foral de 50,0 50,0 50,0

Pais Vasco
Rioja, La 25,0 50,0 25,0 50,0 50,0

M A ninguna / Practicamente ninguna  Solo a algunas = Mala / Muy mala ™ Regular

™ A la mayaoria / A todas m No sabe / No contesta © Buena / Muy buena ™ No sabe / No contesta

Datos en porcentaje
P16./ P16a.
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Vacunacion frente a la hepatitis B

P18a. Y el servicio de prevencion ha informado sobre las desventajas,
en materia de prestaciones econdmicas por contingencias
profesionales en la Seguridad Social, que supondria “no estar
vacunado frente a la hepatitis B”, en caso de sufrir un accidente
biolégico con el virus B de la hepatitis (puesto que este accidente no
seria calificado como enfermedad profesional). Han sido informados:

P17. Los profesionales sanitarios de su centro de trabajo han
sido correctamente vacunados/as (vacunacién completa con 3
dosis) frente a la hepatitis B, por parte del servicio de
prevencién de riesgos laborales..

P18. El servicio de prevencion de su centro ha informado a los
trabajadores sanitarios sobre los beneficios que supone la
“vacunacion frente a la hepatitis B” en el ambito laboral. Han sido
informados sobre los beneficios...

Base P17/P18/P18a: 144 casos

28,6

Andalucia 21,4 50,0 28,6 21,4 50,0 50,0 21,4 21,4 7,1

Aragén 25,0 25,0 50,0

Asturias, Principado de

Canarias

Cantabri IR

Castilla y Ledn 9,1 27,3 45,5 18,2 9,1 54,5 36,4 63,6 27,3 9,1
Castilla-La Mancha 16,7 58,3 25,0 8,383 75,0 8,3 33,3 16,7 41,7 8,3
Catalufna 20,0 60,0 20,0 6,7 6,7 80,0 6,7 40,0 26,7 26,7 6,7
Comunidad Valenciana 8,3 58,3 25,0 8,3 25,0 50,0 25,0 91,7 8,3
Extremadura

Galicia

Baleares, Islas

Madrid, Comunidad de

[N
w
w
(2]
~

Murcia, Regién de

Navarra, Comunidad Foral de

Pais Vasco

50,0

Rioja, La 25,0

La mayoria /
Todos

N Ninguno /
practicamente ninguno

1 No sabe / No
contesta

=
o
[
=}
o
7]

Datos en porcentaje
P17./P18./P18a.
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Protocolo para la utilizacion de un sistema cerrado en la

preparacion y/o administracion de medicacion peligrosa

P19.¢E j i | . L, e s
9. ¢En su centro de trabajo se dispone de un protocolo P19b. (Exige el protocolo la adquisicion/utilizacion de

especifico que obligue a la utilizacidén de un sistema P19a. ¢ Especifica dicho protocolo qué se entiende por un sistema . .
Base P19: 144 casos . P 5 sistemas cerrados que cumplan con el cédigo de
. cerrado cuando se prepara y/o se administra medicacion cerrado? producto ONB de la FDA Norteamericana?
Base P19a/P19b: 68 casos peligrosa? ?

Andalucia 35,7 64,3 60,0 40,0

sturias, Principado de
Canarias
Cantabria
Castillay Ledn 45,5 54,5 20,0 40,0 40,0 60,0 40,0
Castilla-La Mancha 25,0 50,0 25,0 33,3 33,3 33,3 33,3 66,7

Catalufia 33,3 46,7 20,0 60,0 40,0 40,0 20,0 40,0
Comunidad Valenciana 58,3 25,0 16,7 100,0 71,4 14,3 | 143
Extremadura 100,0 66,7 33,3
Galicia 100,0 100,0
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Baleares, Islas

6 6 0

[e2)

0 0

Madrid, Comunidad de
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Murcia, Regién de

[e2)

6 3

66,7 33,3

~
w

Navarra, Comunidad Foral de

60,0

I
o
o

Pais Vasco 20,0 40,0

100,0 50,0 50,0

Rioja, La

No Si No sabe / No contesta
Datos en porcentaje N ] /

P19./P19a. / P19b.
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CONSEJO GENERAL DI ENFERMERIA

;
Sistema utilizado para la preparacion de medicacion peligrosa

gc;.;z;lelllfyjasos Phaseal Chemolock | Chemoclave | Equashield | ChemoSpike Punf?lcz:mocon Pur;izlfrr;sin '?egrlljrj]ag;/ Otros Nr?\::isar::s:nra NC;S?]:):S{:O
peligrosa
Andalucia 7,1 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 0,0 7,1 14,3 7,1 35,7
Aragén 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 12,5 0,0 0,0 25,0 12,5 25,0
Asturias, Principado de 0,0 0,0 25,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0
Canarias 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0 25,0 0,0 25,0 0,0 25,0 0,0
Cantabria 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0 50,0
Castillay Ledn 0,0 0,0 9,1 0,0 0,0 0,0 18,2 27,3 9,1 9,1 27,3
Castilla-La Mancha 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,7 0,0 16,7 16,7 25,0 25,0
Catalufia 6,7 6,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 6,7 26,7 33,3
Comunidad Valenciana 16,7 8,3 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3 25,0 16,7 16,7
Extremadura 0,0 0,0 25,0 0,0 25,0 0,0 0,0 12,5 25,0 0,0 12,5
Galicia 28,6 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 0,0 14,3 0,0 28,6 14,3
Baleares, Islas 0,0 0,0 14,3 0,0 14,3 0,0 0,0 0,0 14,3 0,0 57,1
Madrid, Comunidad de 0,0 0,0 6,7 0,0 0,0 26,7 0,0 6,7 20,0 13,3 26,7
Murcia, Region de 0,0 33,3 0,0 0,0 0,0 33,3 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3
Navarra, Comunidad Foral de 50,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0
Pais Vasco 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3 8,3 0,0 8,3 25,0 0,0 50,0
Rioja, La 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 25,0 25,0

P20. En su centro, ¢qué sistema se utiliza actualmente para la preparacion de medicacion peligrosa?



)
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CONSEJO GENERAL DE ENFERMER{A

m MESA de la
ﬂ ﬂ ! Profesion Enfermera

Sindicato
de Enfermeria

;

Sistema utilizado para la administracion de medicacion peligrosa

Base: 144 casos

Datos en % Tipo de sistema Phaseal Spiros Texium OncoSet FreKsaetr:iius Baxter '?egr?:]ag;/ Otros Nc;s?]:)eesiano
Andalucia 14,3 [ 64,3 0,0 14,3 0,0 7,1 7,1 0,0 21,4 14,3 35,7
Aragén 12,5 | 50,0 0,0 0,0 0,0 12,5 12,5 0,0 12,5 25,0 37,5
Asturias, Principado de 25,0 0,0 50,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 25,0
Canarias 250 S350 0,0 50,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 25,0
Cantabria 25,0 0,0 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75,0 0,0
Castillay Ledn 18,2 278 0,0 27,3 0,0 0,0 0,0 0,0 27,3 18,2 27,3
Castilla-La Mancha 8,383 0,0 0,0 0,0 8,3 0,0 0,0 8,3 41,7 41,7
Catalufia 13,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 26,7 6,7 53,3
Comunidad Valenciana 41,7 33,3 0,0 0,0 0,0 8,3 0,0 25,0 8,3 25,0
Extremadura 62,5 37,5 0,0 12,5 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 50,0 12,5
Galicia 14,3 42,9 42,9 14,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 28,6 42,9
Baleares, Islas 28,6 714 0,0 0,0 0,0 14,3 0,0 0,0 0,0 28,6 57,1
Madrid, Comunidad de 66,7 33,3 0,0 13,3 6,7 0,0 0,0 6,7 20,0 33,3 20,0
Murcia, Region de 33,3 33,3 33,3 0,0 0,0 0,0 33,3 0,0 0,0 33,3 0,0 33,3
Navarra, Comunidad Foral de 50,0 50,0 0,0 50,0 25,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0
Pais Vasco 33,3 66,7 0,0 8,3 8,3 0,0 0,0 0,0 16,7 50,0 16,7
Rioja, La 25,0 75,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 50,0 25,0

I Sistemas de doble membrana
de conexidn intermitente

[ Sistemas con conexion permanente
tipo “drbol de navidad”

[ No sabe / No

contesta

P21. (Qué tipo de sistema se utiliza actualmente en su centro para la administraciéon de medicacién peligrosa?
P21a. En concreto, ¢qué sistema utiliza actualmente para la administracién de medicacién peligrosa?
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CONSEJO GENERAL DE ENFERMER{A

;
Definicion de sistema cerrado NIOSH (CDC)

P21b. ¢ Considera que el sistema que utiliza actualmente para la
Base 20a: 102 casos administracién de medicacion peligrosa es cerrado segtn la definicién
Base P21b: 144 casos NIOSH (CDC)?

Andaluci

45,5 27,3 27,3

P20a. ¢ Considera que el sistema que utiliza actualmente para la preparacién
de medicacion peligrosa es cerrado segun la definicion NIOSH (CDC)?

Castillay Ledn

Castila-La Manch:
Catalufia
Comunidad Valencians
extremadura

Galicia

Baleares, Islas

Madrid, Comunidad de
Murcia, Regién de

Navarra, Comunidad Foral de

Pais Vasco

Rioja, La

[ [0 No [ Nosabe/No contesta
Datos en porcentaje

P20a. / P21b.
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Evaluacion de riesgos laborales sobre el manejo de productos citostaticos

P22a. En qué medida considera que los responsables de la gestion sanitaria
de su centro han comunicado a las enfermeras, los resultados de la
evaluacion especifica de riesgos frente a los farmacos citostaticos. Se han
comunicado los resultados:

P22. En su centro, el servicio de prevencidn ha realizado una evaluacién
ifi ri | ral n relacion al manej r t
Base 22: 144 casos espec ca,dg esgos abol ales en relacion al manejo de p oductos
citostaticos, como asi determina el Ministerio de Sanidad.
Base P22a: 73 casos

Andalucia

Aragon

Asturias, Principado de

Canarias

Cantabria

Castillay Ledn

N
e
=)

w
w
=
RN

Castilla-La Mancha

Catalufia
Comunidad Valenciana
Extremadura
Galicia 25,0 50,0

Baleares, Islas

Madrid, Comunidad de

Murcia, Regién de 100,0

Navarra, Comunidad Foral de 25,0 33,3 33,3 333

Pais Vasco 66,7 8,3 25,0 12,5 12,5 75,0

B A ninguna / Practicamente ninguna = Solo a algunas
m A la mayoria / A todas m No sabe / No contesta

mSi m No m No sabe / No contesta
Datos en porcentaje

P22./P22a.
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ANEXO

Cuestionario

ENCUESTA PARA LAS ENFERMERAS/OS CENTINELAS

Al. Comunidad Auténoma (Desplegable con tadas las CCAA)

A2, Centro de Trabajo (sefialarla opcidn que proceda):

= HOSPHAl ..o e ]
== Wenlte dessaladlcmanannaannnnd
A3. Nombre del Hospital / Centro de Salud: A

Pl. En qué medida considera que los responsables de la gestion de enfermeria de su centro han comunicado

a las enfermeras a su cargo los resultados de la evaluacion especifica_de sus riesgos laborales. Se ha
comunicado: [Respuesia snica]

—  Atodas las enfermeras

—  Alamayoria

— Bolo aalgunas

— A ninguna enfermera

— Nose ha realizado evaluacién especifica de los riesgos laborales
— Nosabe/nocontesta ...

3l wwn

(5 A2=codigo 1 (Hospital) - Pusar a P2 y P3; 51 A2=codigo 2 (Centro de Salud) = Pusar a P2ay P3a)

SOLO HOSPITALES

FP2. Responda a la siguiente pregunta considerando las siguientes areas: Urgencias, Quirdfanos,
Hospitalizacien ¥ Cuidados criticos (UCI, REANIMACION)
En qué medida se han proporcionado a las diferentes areas del centro, dispositivos exentos de agujas
(conectores de bioseguridad, sistemas de sueros sin agujas, grapas para suturas, etc.), como elementos
alternativos y sustitutivos del instrumental corto-punzante.

Profesion Enfermera

SOLO HOSFITALES

P3. Y, en qué medida, se ha proporcionado a cada una de las areas analizadas material corto-punzante can
mecanismo de seguridad incorporado, como son: extraccion sanguinea, glucemia capilar, canalizacion
venosa, administracion de medicacian via intramuscular y via subcutanea, y p ara suturas.

Sindicato
bminiedl de Enfermeria

Iucho Bastante Eegular Paoco IMada N3/HNC
Urgencias 5 4 3 2 1 a7
Quirdfanos 3 4 3 2 1 97
Hospitalizacion 5 4 3 2 1 97
Cuidados criticos (UCL, REA) 5 4 3 2 1 a7

SOLO CENTROS DE SALUD

P3a. Y, en qué medida, se ha proporcionado en su Centro de Salud material corto-punzante con mecanismo
de seguridad incorporado, como son: extraccion sanguinea, glucemia capilar, canalizacién venosa,
administracion de medicacion via intramuscular y via subcutinea, y para suturas.

Ivucho Bastante Regular Poco Mada ME /N
Centro de Salud 5 4 3 2 1 a7
(Pasar a P4)

TODOS: HOSPITALES ¥ CENTROS DE SALUD

P4. Sefiale la medida en la que las enfermeras de su centro sanitario utilizan los siguientes dispositivos con
mecanismos de seguridad:

Mucho Bastante Regular Poco Nada N3/ NC
Urgencias 5 4 3 2 1 97
Quirdfanos 5 4 3 2 1 97
Hospitalizacion 3 4 3 2 1 7
Cuidados criticos (UCL REA) 5 4 3 2 1 97

SOLO CENTROS DE SALUD

P2a. En qué medida se han proporcionado en su Centro de Salud dispositivos exentos de agujas (conectores de
bioseguridad, sistemas de sueros sin agujas, grapas para suturas, etc.), como elementos alternativos y
sustitutivos del instrumental corto-punzante.

Mucho Bastante Regular Poco Iada N3/ NC

Mucho |Bastante| Regular| Poco | Nada [NS/NC|
Dispositivos con mecanismos de seguridad cuando se extrae sangre a los pacientes 5 4 3 2 1 o7
Agias hipodérmicas con mecanismos de seguridad cuando se administran 5 4 3 4 1 7
inyecciones hipodérmicas a los pacientes
Agujas con mecanismos de seguridad para administrar medicacidn via intrarmuscular 5 4 3 2 1 9
Jeringas con mecanismos de seguridad precargadas de medicacion para pacientes ] 4 3 2 1 97
Agas de pluma de insulina con mecamsmos de seguridad cuando se inyecta nsulina 5 4 3 2 1 o7
a 5us pacientes
Jeringas de msulina con agwja ncorporada con mecanismos de seguridad cuando se 5 4 3 2 1 a7
inyecta insulina a sus pacientes
Catéteres centrales con mecanismos de seguridad 5 4 3 2 1 97
Catéteres venosos con mecanismos de seguridad 5 4 3 2 1 97
Jeringas precargadas de suero salino en el mantenimiento de los catéteres 5 4 3 2 ] 97
Bisturies con mecansmos de seguridad 5 4 3 2 1 97
Lancetas que incorporan mecanismos de seguridad en la toma de muestras
de lospacientes i 4 ? 2 i o
Jeringas de gasometria con mecanismos de seguridad 5 4 3 2 1 97
Agujas con aletas de seguridad para canalizacién via periférica 5 4 3 2 1 97
Agujas con mecanismos de seguridad para fistulas arteriovenosas 5 4 3 2 1 97
Agnjas para reserv orio suboutdnes con mecanismos de seguridad 5 4 3 2 1 97

Centro de Salud 5 4 3 2z 1 97
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ANEXO

Cuestionario

SOLO CENTROS DE SALUD

P6a. En qué medida se han retirado en su Centro de Salud los disp ositivos corto-punz antes SIN mecanismao de

e . ) = - 1 - seguridad incorporado, que puedan comp rometer la seguridad y la salud de las enfermeras.
P3. Digame en qué medida se le ha facilitado formacion e informacion a las enfermeras en su centro de

trabajo:
Entendiendo por Formacidn: Capacitacidn tedricoprdcticn del irabejador’a mediante wn diseflo formativa Be han Noseha N;L sedha
sistemdtico y evaluado, para realzar su fincidn profesional sin riesgos bioldgicas, o con riesgoe bioldgico ctirado todos| Seharetirado | Sehan retirado retirado il - Od R /N
controlado. los la mayoria algunos practicamentes nmeg;z(; g
disposttivos ninguno Shnontvos
Entendiendo por Iuformacion. Froparcionar instrucciones concretas y precisas a los trabgjadaoresios, sobre los P
riesgos bioldgicos existentes en su puesto de trabajo, y sobre las medidas preventivas aplicables o dicho riesga. Centros de Salud 5 4 3 % 1 g7
A todas las Ala Soloa |Apracticamente| A ninguna
: : [NE/NC
enfermeras | mayoria algunas ninguna enfermera (Pasar a P7)
Seles ha facilitado formacian especifica sobre el manejo
adecuado de los dispositivos corto-punzante con mecanismo 5 4 3 2 1 =g}
de seguridad mtegrado TODOS: HOSPITALES ¥ CENTROS DE SALUD
Se les ha facilitado formacion tedrico-practica para la
prevencién de riesgos bioldgicos, con vistas a evitar €l riesgo 5 4 3 2 1 o P7. ;Ensu centro de trabajo existe algin mecanismo que permita a los trabajadores participar en la seleccion
de lesiones causadas por el manejo de instrumental corto- del instrumental de seguridad mas apropiado para evitar el riesgo de accidente por lesion causada por
punzante agujas?
Seles ha impartido una sesion formativa sobre la normativa = Blasmsrpnsmmmmsss ol
wigente en materia de prevencion de lesiones causadas por el 5 4 3 2 1 97 - No 2
uso de nstrumental corto-punzante s Nosabernocortets a7
Se les ha informado de las causas mas cormunes de los
“pinchazos” accidentales para que estén mas conclenciadas 5 4 3 2 1 97
Sche eSSt T . - P8 En su centro, se han realzado reconocimientos de salud preventivos, en relaciin con los riesgos
A las contratadas per primera vez en esta unidad se lesha biologicos especificos a la actividad laboral a... [Respresta tinica]
facilitado, antes de su incorperacion, informacidn sobre los 5 4 3 2 1 97
riesgos bioldgicos asociados a su actividad laboral —  Todas las enfermeras 5
— Lamayoria 4
i i — Soloaalgunas 3
(51 A2=codigo I (Hospiul) = Pasar i P& Si A2=cddigo 2 (Centro de Salud) = Pasar u P6u) —  Practicamente a niNgUNA. ..o 2
— Minguna enfermera 1
SOLO HOSPITALES — Mo sabe/no contesta 97
P6. En qué medida se han retirado, en cada una de las dreas analizadas, los dispositivos corto-punzantes SII . )
mecanismo_de_seguridad icorporado, que puedan comprometer la seguridad y la salud de las P9, En su centro de trabajo, en qué estado se encuentra el desarrollo de:
enfermeras.
y Seencuentra bastante
Taesta . | ®eacabade comenzar :
Mo se ha avanzade, aunque no esti Mo esta elaborade NS /1C
Qe han Noseha elaborado atrabajar en su desarrollo
: retirado cerrado
etirado todos| 3¢ ha retirado [ Se han retirado retirado - -
; 3 ninguno de M3/ NC Un protocole de trabajo seguro, con
los la mayoria algunos practicamente e i - . .
dispositives niheutis estos instrucciones precisas para la prevencion 4 3 5 1 97
dispositivos de accidentes bioldgicos por el manejo de
Urgencias 5 4 3 B3 | o7 objetos corto-punzantes
oG s 7 3 3 1 o7 Un protocole sisternatico de actuacion,
- para aquelles trabajadores/as sanitarios
Hospitalizacion Bl 4 3 2 ! o7 que han sufrido “un pinchazo” accidental 4 3 2 1 7
Cuidados criticos (UCT REA) 5 4 3 2 1 a7 derivado de lamanipulacidn de
instrurmental corto-punzante..
Un procedimento de trabajo que considera
(Pasur & P7) las condicicnes laborales (organizacidn del
trabajo, factores psicosociales, sohrecarga 4 3 2 1 27
detrabajo, falta de perscnal, ete) para
prev enir el accidente por riesgo bioldgico
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ANEXO

Cuestionario

F10. Por lo que Vd. sabe o ha oido, ;se han producido accidentes biologicos por “pinchazo, cortes o
salpicaduras” (con aguja intramuscular o subcutinea, aguja de extraccion de sangre, catéter
intravenoso, lanceta, hoja de bisturi, etc.) entre los enfermeros/as de su centro de trabajo, en los altimos

3 afios?
- Bi it
- Mo 2
— Mosabe/nocontesta....... susinseeg O

Hospitales: Codigo I en A2 (5i P16=cddige 1 2 Pasara P1la; Si P10=codigo 2 6 97 = Pasar a P12)

Centros de Sulnd: Codige 2 en A2 (Si P16= codigo 1 = Pasar a Pilei; Si P10=codigo 2 6 97 = Pusar a P12)

SOLO HOSPITALES

Plla. Sefiale las areas donde se han producido accidentes por instrumental corto-punzante durante Ios ultimos
3 afios, en caso de existir algun registro de los mismos.

Bl Mo Bin informacidn
Urgencias 1 2 OF
Quiréfanos 1 2 a7
Hospitalizacion 1 2 97
Cuidadoes eriticos (UCT, REA, .3 1 2 7
Resto de dreas 1 2 97

(f]nimmenrepasan « Pilb1ias dreas que se han marcado con codigo 1 (si) en Plia)

Plibl. Sefiale el mimero de accidentes por instrumental corto-punzante producidos en su centro de trabajo
en los ultimos 3 afios, en caso de existir algun registro de los mismos.

Sino dispone del dato por areas, por favor, indique el nimero total de accidentes producidos en su

centro.
I de accidentes I” de accidentes I de accidentes
registrados en 2013 | registrados en 2014 | registrados en 2015

Urgencias L Lk E
Quirdfanos Lot [ [
Hospitalizacién | ] | ] EH
Cuidados criticos (UCT, REA, ..} [ K] Ed
Resto de dreas [ [ ki
Total Centro de trabajo [ [ L
Bin informacién 97 97 97

SOLO CENTROS DE SALUD

Fllcl. Sefiale el nimero de accidentes por instrumental corto-punzante producidos en su centro de trabajo en
los ultimos 3 afios, en caso de existir algun registro de los mismos.

N® de accidentes | N® de accidentes | N° de accidentes
ACCIDENTES REGISTRADOS registrados en registrados en registrados en
2013 2014 2015
Total Centro de Salud J j_ S/ J_ S/

P11¢2. Usted no dispone de informacion sobre los accidentes por instrumental corto-punzante producidos en
su centro de trabajo.

Accidentes Accidentes Accidentes

A EEDENEERARE BIST oo registrados en 2013 | registrados en 2014 | registrados en 2015

Sin informacién 9 OF 97

TODOS: HOSPITALES Y CENTR(S DE SALUD

P12. En qué medida los responsables de su centro sanitario han dado instrucciones precisas a las enfermeras,
sobre la importancia de notificar por escrito cualquier exposicion accidental por riesgo biolagico, ante un
superior jerarquico o ante el servicio de prevencion del centro [Respuesic unical

- Mucho 5
= BASEIE s e i
=5 Reohlsferre oy s
— Poco 2
— Nada i
— Mo sabe/no contesta a7

(51 P12= codigo 5,4 6 3 = Pasara P12w; 51 P12= codigo 2,16 97 2 Pasar a P12ay despuds ¢ P13)

Fl12a. En queé medida las enfermeras conocen la importancia de notificar por escrito cualquier exposicion
accidental por riesgo biolégico [Respuestz snica]

- Mucho 5
— Bastante... s e e
= BB s e .3
— Poco 2
— Nada 1
— Mo sabe/no contesta a7

P12b. En qué medida considera que este procedimiento, la notificacién por escrito, esta bien desarrollado.
[Respriesta vnical

- Mucho
= Hashanbes. o
—= Regilar s asiimmaag

=7 BocHiegui p s
— Mada
— Mo sabe/no contesta. 97

[ I I N
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Cuesti '
Pl12c. En qué medida las enfermeras notifican por escrito las exposiciones accidentales por riesgo biologico. (Si PI4=codigo 3,4 6 3 2 Pasar a P1a; Si PH=cddigo 2, 16 97 = Pasura P15)
[Respuesta vnical
—  Mucho 5 Pl4a. Lavaloracion de las instrucciones aportadas ha sido: [Respuesta tnice]
— Bastante.. )
— Regular 3 - IgAuybuena ey 4 j
— Poco 2 = ik
e Madd 1 —  Regular.. P
— Nosabe/nocontesta ... 87 — Ml .
=5 NP A o e 1
— No sabe/no contesta 97

P12d. Indique, por favor, el porcentaje de accidentes producidos por instrumental corto-punzante ue cree
Vd. que se notifica en su centro de trabajo. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Porcentaje de accidentes notificado: /_ / / /%

P.15. Diganos por favor si en su centro sanitario se han puesto a disposicion de las enfermeras equipos de
proteccion individual frente al virus Ebola.

P13. Elservicio de prevencion de su centro ha implantado un sistema especifico de vigilancia epidemioldgica

- Bi seh 1l e e e s e e
de accidentes biologicos, que ha permitido realizar un imients completo sobre aquellos trabaj es i aproponc.lona S er.la
sanitarios que han sufrido un accidente biolagico (por pichazos, cortes o salpicaduras). [Respuesta — Mo se ha proporcionado material 2
simica] — Mosabe o Gonbesta. i i i i i e s S i S i R R
- 8 1 v . o
- M 2 (51 P15=cddigos 1 = Pasar a P15q Si P15=codigo 2 6 97 = Pasar o PI6)
— Nosabe/no contesta 97

P15a. En qué medida los equipos de proteccién individual proporcionados frente al virus Ebola, (guantes de
grosor especial, mascarilla de proteccion respiratoria tipo FFP3, traje o mono protector, patucos de
media cafia, etc.) rednen las especificaciones de seguridad contenidas en el documento técnico sobre “uso
seguro de Ios equipos de proteccion personal”, elaborado por el Centro Europeo para el Control ¥

Prevencion de Enfermedades (ECDC): Acceso a Link con especificaciones [Respuiestn tiicea]

(Si P13=cddigo 1 = Pusar ¢ P13u; Si Pi3=cédigo 26 97 = Pasar a Pi4)

P13a. En qué medida considera que este sistema de vigilancia esta bien desarrollado. [Respuesta srica]

— Todos los materiales proporcionades retinen las especificaciones técnicas. 5

— Mucho... 2B T :

— Lamayoria de losmateriales proporcionados 4
— Bastante 4

— Bolo algunos 3
¢ TResfilies T —  Précticamente ninguno de los materiales proporcionados 2
=i sEety 2 —  Ninginmaterial proporcionado reine las especificacionss téenicas 1
— HNada e T A

— Mo sabe/no contesta 97
—  HNosbe/no contesta 97

, P15b. Considera que los equipos de proteccion individual frente al Ebola que hay en su centro son:
P13b. En qué medida este sistema de vigilancia se sigue activamente por su centro. [Respuesta vnica ]

- Suficientes 1
— Mucho.... seial —  Insuficientes s w2
— Bastante 4 — Mosabe/no contesta 7
— Regular... |
— Poco Z
— Mada A P16. En qué medida las enfermeras de su centro sanitario, han recibido una formacion tedrico-practica

w NG sabe/no‘c‘ol‘nt‘esta; T . 97 acreditada, supervisada, sistematica (con simulacros) y evaluada, sobre colocacion, manejo seguro, ¥
retirada de los equipos de proteccion individual frente al virus Ebola, para evitar el riesgo de exp osicion
accidental La formacion la han recibido:

P14. En que medida se han proporcionado a las enfermeras instrucciones precisas sobre la prohibicion de

“reencapuchar” las agujas usadas antes de desecharlas. Se han proporcionado estas instrucciones: — Todas las enfermeras.............. 5
[Respuesta unical — Lamayoria 4
— Bolo algunas 3
—  Atodas las enfermeras ] —  Précticamertte ninguna 2
- Alamaycria 4 — Ninguna enfermera 1
- Solo aalgunas 3 — MNosabe/nocontesta................... o7
— A practicamente ninguna.. .2
—  Aninguna enfermera 1
— Nosabe/nocontesta.......ocoviinn . 97 (Si PI6=codigo 5,4 6 3 = Pasar a P16a; Si P16=cddigo 2, 16 97 = Pasara P17)
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Pl6a. La valoracion de la formacin recibida ha sido: [Respuesta tnica]

—  DMuy buena 5
— Buena 4
— Regular.. Yol
— Mala )
—  Muy mala 1
— MNosabe/no contesta 97

P17. Los profesionales sanitarios de su centro de trabajo han sido correctamente vacunados/as (vacunacion
completa con 3 dosis) frente a la hepatitis B, por parte del servicio de prevencion de riesgos laborales.

— Todos

— Larmayoria...

— Algunos

— Practicamente ninguno
—  Minguno

S RN s msm s e s rE s R

[ SIS

P18. El servicio de prevencion de su centro ha informado a los trabajadores sanitarios sobre los beneficios que
supone la “vacunacion frente a la hepatitis B” en el ambito laboral

Han sido informados sobre los beneficios...

— Todos ]
— Larnayoria 4
—  Algunos 3
—  Practicamente ninguno....... sl
— Minguno.. o
— NSMNC 97

Pi8a. Y el servicio de prevencion ha informado sobre las desventajas, en materia de prestaciones economicas
por contingencias profesionales en la Seguridad Social, que supondria “no estar vacunado frente a la
hepatitis B”, en caso de sufrir un accidente bioldgico con el virus B de la hepatitis (puesto que este
accidente no seria calificado como enfermedad profesional).

Han sido informados sobre esta desventaja...

— Todos .
— Lamaycria... 4
—  Algunes 3
—  Practicamente ninguno 2
— Minguno.. JRTTRTORRN |
— NB3/MNC 97

Sindicato

Profesion Enfermera de Enfermeria

P19. (En su centro de trabajo se dispone de un protocolo especifico que obligue a la utilizacion de un sistema

cerrado cuando se prepara v/o se administra medicacion peligrosa?

Sl e e ol
—MNo 2
— Mo sabe/no contesta o7

(5 P19 =cédige 1 = Pasar & P19q; Resto = Pusar a P.24)

P19.a. ¢Especifica dicho protocolo qué se entiende por un sistema cerrado?

=B e .1
—No 2
—MNo sabe/nocontesta .....oooeoericin 87

(5i P19a=codige I = Pasara P1%1; Resto = FPasar o P.195)

P19.al. Por favor, jpodria especilicar brevemente camo define el protocolo un sistema cerrado?

P19.b. ¢Exige el protocolo la adquisicion/utilizacion de sisternas cerrados que cumplan con el codigo de

producto ONB de la FDA Nowteamericana? Acceso ¢ Link con especificacionas

S e A R .1
—No 2
—No sabe/no contesta ..o 87

P20. En su centro, ;queé sistema se utiliza actualmente para la preparacion de medicacion peligrosa?

—Phaseal 1
= Chernolock ..o Z
— CREMOCIAYE ..o e 3
—Equashield ... e 4
— ChemoSpike 5
—Punzén con filtro .6
—Punzén sin filtro T
—Aguja v jeringa. 8
— Otros {especificar) 9
— WMo se prepara medicacion peligrosa en mi centro 99
—1Io sabe/no contesta 97
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Cuestionario

P20a. ;Considera que el sistema que utiliza actualmente parala preparacion de medicacion peligrosa es P22a. En que medida idera que los resp les de la gestion sanitaria de su centro han comunicado a las
cerrado segun la definicion NIOSH (CDC)?  Acceso a Link cox especificacionies enfermeras, los resultados de la evaluacion especifica de riesgos frente a los farmacos citostaticos.

—8{ 1 Se han comunicado los resultados:

— M s s — Actodas lasenfermeras ... 3

— N sabe/ no contesta a7 B ANEYOrTAL s ik

—Bolo a algunas 3

P21 ;Que tipo de sistema se utiliza actualmente en su centro para la administracion de medicacion peligrosa? — & practicamente ninguna......................2

— Bisternas de doble mernbrana de conexién interrmtente. ... 1 — A ninguna enfermers 1

— Bisternas con conexion permanente tipo “arbol de navidad” 2 — No sabe/ no contesta, a7

T BTN o i st ot O S 7

P2la. En concreto, jqué sisterna utiliza actualmente para la administracion de medicacion peligrosa?

—Phissel sonnnmmmaimnnmamsmsnnsd

(FIN DE ENCUESTA)
PO e sl
—Texnim........... ]
— Oncoiet.. . A
— Fresenius Kabi 5
— Baxter 6
—Aguja ¥ jeringa 7
— Otros (especificar)....... .99

iR loscr oy aleiieroigin iy LU,

P21b. ,Considera que el sisterna que utiliza actualmente para la_administracion de medicacidn peligrosa es

cerrado segun la definicion NIOSH (CDC)?  Acceso a Link con especificaciones

— s
—Nosabe/nocontesta....ovvinn 97

P.22. En su centro, el servicio de prevencion ha realizado una evaluacion especifica de riesgos laborales en

relacion al manejo de productos citostaticos, como asi determina el Ministerio de Sanidad. Adccese g Link con

especificaciones
-5 1
I i e R e s

—Nosabe/nocontesta.....

(Si P22 = Cédigo 1 2 Pasara P22a; SiP22 = Codigo 2 6 97 2 Fin de entrevista)



