
X XORNADA DE ENFERMERÍA DA A.S. DE LUGO,
 A MARIÑA E MONFORTE DE LEMOS 

18 de Novembro de 2026

Salón de actos do HULA

ORGANIZAN

Área Sanitaria de Lugo, A Mariña e Monforte de Lemos. 

Ilustre Colexio Oficial de Enfermería de Lugo

“INNOVACIÓN E LIDERADO AO SERVIZO DOS
COIDADOS”

 



8:15-9:00h     
Entrega de documentación

9:00h
Inauguración Oficial

9:15h
Conferencia Inaugural

QUEN FIRMA A TÚA INVESTIGACIÓN?. INTELIXENCIA ARTIFICIAL, SESGOS
E TRAMPAS INVISIBLES NA CIENCIA ENFERMEIRA.
Adrián Vences Garrido. Enfermeiro. Especialista en Enfermería Familiar e
Comunitaria

10:00h  MESA 1

LIDERADO ENFERMEIRO. XESTIÓN DO CAMBIO EN ENFERMERÍA.
Olga Roca Bergantiños. Enfermeira. Servicio de Calidade do HULA.
Presidenta Sociedad Galega de Calidade Asistencial (SOGALCA).

COMPATIBILIZAR A PRÁCTICA ASISTENCIAL ENFERMEIRA E A
INVESTIGACIÓN: O DOUTORAMENTO COMO INICIO DUNHA CARREIRA
CIENTÍFICA. 
Elena Mosquera Losada. Vogal enfermería Sociedade Galega de Xeriatría e
Xerontoloxía. Docente na Escola de Enfermería Povisa (Universidade de
Vigo).

RumedSim: SIMULADOR DA CENTRAL DE ESTERILIZACIÓN AO SERVIZO
DA FORMACIÓN PROFESIONAL.
Vanessa Fernández Vázquez. Coordinadora de Emprendemento e docente
no CIFP Politécnico de Lugo.
Mª Dolores Baamonde Ces. Bióloga sanitaria e docente de Formación
Profesional na familia de Sanidade no CIFP Politécnico de Lugo.
 

11:30-12:00h   DESCANSO

12:00h  MESA 2 

COIDADOS NO FOGAR AO PACIENTE ONCOHEMATOLÓXICO A
TRATAMENTO CON QUIMIOTERAPIA / INMUNOTERAPIA.
Patricia Rodríguez Ferro. Enfermeira. Consulta de enfermería do Hospital
de Día Oncohematolóxico  HULA.

ONDE A MORTE SOCORRE Á VIDA. A AUTOPSIA DESDE OS OLLOS DO
TÉCNICO DE ANATOMÍA PATOLÓXICA (TEAP)
Blanca Miranda Rivera. TEAP Servicio anatomía patolóxica HULA.

DOR CRÓNICA EN ATENCIÓN PRIMARIA: AFRONTAMIENTO ACTIVO
DESDE A FISIOTERAPIA 
Marta Carreira Penela. Fisioterapeuta. Unidad de Fisioterapia de Atención
Primaria (UFAP) Sarria

A DESCOÑECIDA FIGURA DA ENFERMEIRA XESTORA
Leticia Darriba Anllo / Paula Folgueira Abelleira Enfermeiras Xestoras de
procesos diagnósticos de vía rápida HULA.

IMPACTO DO MANEXO PERINEAL DURANTE O PERIODO EXPULSIVO
(hands on vs hands off)
Judit Lage Redondo. Matrona Servicio de partos HULA.

RECURSOS EDUCATIVOS NA HEMODIÁLISIS DOMICILIARIA.
Alejandro González Casanova. Enfermeiro Servicio de hemodiálisis HULA.

CLAUSURA DAS XORNADAS
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